
PATIENTINFORMATION

DAGLIG SKÖTSEL & UPPFÖLJNING

Dina implantat
behöver omsorg.

God rengöring och regelbundna kontroller är viktiga även för implantat.

Vävnaden runt implantatet kan bli sjuk
Bakteriebeläggningar kan orsaka inflammation runt implantat. Om även benet
påverkas kallas det periimplantit. Det kan vara svårt att behandla - därför är
förebyggande skötsel viktig.

Din dagliga rutin

Borsta noggrant morgon och kväll.

Rengör mellan tänderna och runt
implantatet varje dag.

Be tandhygienisten visa teknik och
välja hjälpmedel som passar din
konstruktion.

Var uppmärksam på

Blödande eller svullet tandkött runt
implantatet.

Smärta eller en konstruktion som
känns lös.

Förändringar som du inte känner igen.
Kontakta tandvården för bedömning.

Be om en personlig skötselplan.
Rätt teknik och rätt hjälpmedel gör vardagsrutinen enklare.

Kontroller efter ditt behov
Tidigare tandlossning och rökning ökar risken för problem runt implantat.
Följ din plan för kontroller och stödbehandling. Är implantatet nyligen
opererat? Följ då de särskilda eftervårdsråden från kliniken.

Läs mer
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Källa: 1177: Konstgjorda tänder - tandproteser
Källa: 1177 för vårdpersonal: Parodontala och peri-implantära tillstånd
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