PATIENTINFORMATION

RAD ATT TA MED HEM

Efter en f
tandutdragning.

Hjalp saret att Idka - och f6lj de rad du fatt av din behandlare.

Ta det lugnt efter behandlingen

Lite blédning, 6mhet och svullnad kan forekomma. Raden kan behodva anpassas efter
ingreppet, din halsa och dina lakemedel. FOlj alltid klinikens individuella instruktioner.

Skydda saret Hall rent och lindra

* FOlj raden om nar du far ata och * Borsta ovriga tander och var forsiktig
dricka. Valj mjuk, sval mat. vid saret.

* Undvik kraftig skoljning, spottning, * Ta smartlindring enligt behandlarens
sugror och att peta i saret. rad.

* Undvik hard anstrangning, rékning och * Vid blédning: bit pa en kompress
snusning i borjan. enligt klinikens rad. Sok hjalp om

blédningen inte upphor.

Sok hjalp vid blodning som inte upphor.

Kontakta aven tandvarden vid feber eller 6kande smarta och svullnad.

Om du behover hjalp

Kontakta kliniken eller jourtandvarden. Ring 1177 om du inte far kontakt
och behdver rad. Vid andningssvarigheter: ring 112. Vid svaljsvarigheter
eller snabbt 6kande svullnad: s6k vard omgaende.

Klinik/jourtelefon:

Faktakontrollerat 13 oktober 2026 « Allman patientinformation

Kalla: 1177: Dra ut en tand eller opereras i munnen
Kalla: 1177: Visdomstander som ger problem
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